Tijdschema van de baanwedstrijd op zaterdag 31 augustus 2019 op de kunststofbaan
Andoornlaan 38 te Papendrecht. Organisatie A.V. PASSAAT. Tel.nr. kantine 078-6152172.

Juryvergadering 9.30 uur achter de trap.

Looponderdelen: Technische onderdelen:

10.00 {40 m MPB 3 series 10.00 |Ver2 J/Mmini
10.00 |40 m JPB 2 series 10.00 |Ver?2 JIMPC

10.25 |40 m J/Mmini 2 series 10.00 |Bal JIMPA 1
10.25 |40 m JIMPC 2 series 10.00 |Discus |J/MD

10.50 |60 m JPA 2 2 series 10.00 |Kogel 1 |J/MPA 2
10.50 |60 m MPA 2 3 series 10.25 |Hoog L | MPB

11.10 |60 m MPA 1 3 series 10.30 |Ver1l JunB t/m Mast
11.10 |60 m JPA 1 2 series 10.35 |Hoog R | JPB

11.30 |60 m MD 3 series 11.00 | Kogel 1 | Masters
11.45 {80 m JD 1 serie 11.10 |Bal J/Mmini
12.00 | 600 m J/IMPC 1 serie 11.10 | Bal JIMPC

12.00 |600 m J/IMmini 1 serie 11.35 |Ver?2 JIMPA 1
12.25 | 1000 m JPA1 1 serie 11.40 |HoogL |JPA 2

12.25 {1000 m MPA 1 1 serie 11.40 |Hoog R | MPA 2
12.40 {1000 m JPA 2 1 serie 11.55 | Kogel 2 | J/MPB

12.40 {1000 m MPA 2 1 serie 12.00 |Ver1l JIMD

12,55 |1000 m MPB 1 serie 12.15 | Kogel 1 | JunB t/m Sen
12.55 | 1000 m JBP 1 serie

13.10 |600 m MD 1 serie 13.00 |Ver1l JIMC

13.10 | 1000 m JD 1 serie 13.15 | Discus |JunB t/m Sen
13.30 [110 mH JB lserie |91B |13.15 |HoogL |JunB t/m Mast
13.40 | 100 mH JC 1serie |84G

13.50 |80 mH JD 1serie |76B- [13.50 |Kogel 1l |J/MC

13.55 |80 mH MC/V40/50 |1 serie | 76B-

14.05 |60 mH MD 2 series | 76B+

14.20 |80 m MC 1 serie 14.15 | Speer Masters
14.30 | 100 m JC 2 series

14.40 | 100 m JunB + > 2 series

1450 | 100 m Masters 1 serie

15.00 |600/1000m | MC +JC 1 serie

15.15 [ 400 m Jun B + > 1? Serie 15.15 | Speer |JunB t/m Sen
15.30 |800 m JunB + > 1? Serie

15.45 | 200 m Jun B + > 3 series

15.55 | 200 m Masters 1 serie

16.00 | 3000 m JunB + > 1 serie

Ver 1 is normale bak, ver 2 is met pupillenvlak. Hoog R is bij finish, hoog L is bij discuskooi.
Kogel 1 is bij discuskooi, kogel 2 is bij finish. Bal en Speer is bij finish

MAXIMALE lengte spikespuntjes 6 mm.

Er zijn alleen prijzen voor de nummers 1,2 en 3 bij de pupillen en de junioren CD.

Voor de overigen (junioren AB, senioren en masters) zijn geen prijzen.

Bij de technische onderdelen zijn junioren B t/m Senioren samengevoegd.

Alle masters (zowel vrouwen als mannen) zitten bij de technische onderdelen in één groep,

Voor de looponderdelen: kijk op de startlijsten.

ledereen heeft op de technische onderdelen drie pogingen. (Junioren B en hoger hebben finales.)
Technische onderdelen 15 minuten voor aanvang melden.

Voor de 400 meter, de 800 meter en de 3000 meter kan nog worden na ingeschreven tot één uur voor
aanvang van het onderdeel. De kosten bedragen dan vijf euro.

De wedstrijdleider kan het tijdschema aanpassen, zodat onderdelen zowel eerder als later kunnen beginnen.

Wij wensen iedereen een prettige wedstrijd.



